UCHWALA NR XC/622/2023
RADY MIEJSKIEJ W SIERADZU

z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Wspierania Rodziny dla gminy Miasto Sieradz na lata 2023-2025"

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. 22023 r.
poz. 40, 572, 146311688 ) oraz art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1426 i 1429 ), uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Program Wspierania Rodziny dla gminy Miasto Sieradz na lata 2023 -2025”

stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Sieradza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Sieradzu

Magdalena Shupinska

Id: 449A70C1-201A-484E-9FF2-F7E1C9F6A452. Podpisany Strona 1 z 18



Zalacznik do uchwaty Nr XC/622/2023
Rady Miejskiej w Sieradzu
z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
DLA GMINY MIASTO SIERADZ NA LATA 2023 - 2025

Prezydent Miasta Sieradza

Pawel Osiewata

Opracowat:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Sieradzu
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WPROWADZENIE

Rodzina bywa okreslana mianem podstawowej komorki spolecznej, w ktorej przebiega
rozw0j psychoemocjonalny cztowieka. To wlasnie w niej uczymy si¢ wielu przydatnych
umiejetnosci,  rodzice lub  opiekunowie  przekazuja nam  kluczowe — wartosci
1 przekonania dotyczace §wiata. Najlepiej, gdy rodzina stanowi bezpieczng baze¢, do ktorej zawsze
mozemy powrdci¢ i uzyskac potrzebne wsparcie. Wowczas interakcje ze swiatem zewnetrznym
okazuja si¢ mniej obcigzajace. W ujeciu humanistycznym rodzina stanowi podstawowa jednostke
spoteczna, w ktorej obserwuje si¢ skomplikowang sie¢ interakcji. Ksztattuja one wiez, postawe
wobec $wiata 1 przekonania zwigzane z jego funkcjonowaniem. W rodzinie obserwuje si¢
harmonig¢ i poczucie bezpieczenstwa, gdy jej cztonkowie okazuja sobie mitos$¢, szacunek, troske
oraz lojalnos¢.

Rodzina w zyciu czlowieka petni wiele funkcji. Z jednej strony stanowi punkt odniesienia,
z drugiej ksztattuje zachowania i przekazuje istotne wartosci. Niestety, czasem pojawiajg si¢
konflikty i napigcia, ktére tworzg nieprzyjemng atmosfere i rodza niepokoj. Wszyscy zmagamy si¢
réznymi z problemami. Choroba, wypadek, utrata pracy — latwiej przetrwac kryzysy, majac wokot
siebie bliskich, ktoérzy okazuja nam zyczliwos¢ 1 niosg realng pomoc. Niekiedy jednak rodzina
okazuje si¢ dysfunkcyjnym $rodowiskiem.

Obecna w niej przemoc, uzaleznienia, niepetnosprawnosc, dlugotrwata choroba, bezrobocie,
obojetnos¢ 1 zaniedbania emocjonalne przyczyniaja si¢ do rozwoju depresji, stanow lgkowych oraz
zaburzen osobowosci. Niekiedy okazuja si¢ przyttaczajace i rodza problemy, ktérych nie umiemy
samodzielnie rozwigzaé. W takiej sytuacji warto skorzysta¢ z profesjonalnej pomocy.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych to zespo6t planowych dziatah majacych na celu przywrdcenie rodzinie zdolnos$ci
do wypetniania tych funkcji. Pracownicy wszystkich instytucji oraz organizacji dziatajacych na
rzecz wspierania rodziny wlaczeni sg w proces niesienia pomocy rodzinie przezywajacej trudnosci
opiekunczo — wychowawcze. Wspotpracuja na zasadzie partnerstwa, wiaczajac w sposob
komplementarny swoje zakresy realizowanych ustug tworzac spdjny system pomocy. Wsparcie
rodziny wymaga zaangazowania wielu zasobow instytucjonalnych, specjalistoéw oraz zastosowania

wielu metod i1 narzegdzi pracy.

Id: 449A70C1-201A-484E-9FF2-F7E1C9F6A452. Podpisany Strona 3 z 17



1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej na terenie miasta Sieradza
realizuje Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej. Wdrazanie Programu bedzie realizowane
W oparciu o nastepujace przepisy prawne:

= ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
7 2022 r. poz. 447 ze zm.),

= ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.),

= ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249
ze zm.),

= ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.),

= ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

= ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz. U.
72023 r. poz. 1923),

= ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowaniu dzieci (Dz. U. z 2023 r. poz.
810 ze zm.),

= ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 390 ze zm.),

= ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1993 ze zm.),

= ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r. poz. 204 ze
zm.),

= ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2021 r. poz. 1744 ze zm.),

= ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2023 r. poz. 571),

= uchwata Nr XXXIX/253/2021 Rady Miejskiej w Sieradzu z dnia 26 stycznia 2021 r. w sprawie
przyjecia ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021 —

20307.
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2. ANALIZA SYTUACJI SPOLECZNEJ RODZIN MIESZKAJACYCH NA TERENIE
MIASTA SIERADZA

Wedlug danych Gtownego Urzedu Statystycznego z 31 grudnia 2022 r. miasto liczylo 39 158
mieszkancow.

Struktura wieku mieszkancow Sieradza nie jest korzystna. Zmniejsza si¢ liczba osob w wieku
przedprodukcyjnym 1 produkcyjnym. Natomiast zwigksza si¢ liczba oséb w  wieku
poprodukcyjnym, co w przysztosci moze stanowi¢ duzy problem ekonomiczny, spoteczny
i finansowy dla miasta.

Instytucja, ktéra dziata na rzecz drugiego cztowieka oraz rodziny jest Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne;j.

Z analizy danych Dziatlu Pomocy Srodowiskowej Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej
w Sieradzu wynika, Zze niezbedna jest praca w zakresie wspierania rodzin na rdznych

ptaszczyznach.

Tabela 1. Typologia rodzin objetych pomoca Dzialu Pomocy Srodowiskowej MOPS

Wyszczegodlnienie 2022
liczba rodzin 549
liczba 0s6b w rodzinach 920
liczba 0s6b z niepelnosprawnosciami 315
liczba bezrobotnych rodzin (ogétem) 235
liczba 0s6b bezrobotnych 269
liczba emerytow 1 rencistow 233
liczba jednoosobowych gospodarstw domowych 373
liczba rodzin niepelnych w tym: 49
- liczba rodzin wielodzietnych (3 1 wigcej dzieci) 43
liczba 0s6b bezdomnych (objetych schronieniem) 10
liczba rodzin dysfunkcjonalnych (ogétem) w tym: 52
- z powodu alkoholizmu 47
- z powodu narkomanii 5
- z kryminogennosci (trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego)
liczba 0s6b skierowanych na leczenie i terapi¢ w poradni oraz 3
w stowarzyszeniach trzezwosciowych

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

Duzy odsetek 0sob, ktorym w 2022 r. MOPS udzielit pomocy stanowity osoby pozostajace bez
pracy — 269 osob (w tym 123 kobiety), osoby z prawem do zasitku — 41. To osoby w wieku
18-24 lata — 15, 25-34 lata — 46, 35-44 lata — 56 1 powyzej 45 lat — 152. Osoby bezrobotne to

osoby posiadajace wyksztalcenie podstawowe, zawodowe, §rednie jak 1 wyzsze. Okres bezrobocia

5
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przedstawia si¢ nastepujaco: do 12 miesiecy — 54 osoby, do 24 miesiecy — 27 0s6b 1 powyzej 24
miesiecy — 188 0sob.

W 2022 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu objat szeroko rozumianym wsparciem
w formie pomocy finansowej, rzeczowej, uslugowej, jak réwniez w formie oplaty za pobyt w

domach pomocy spotecznej 549 rodzin liczacych 920 osob.

Tabela 2. Liczba rodzin objetych pomoca

Rok | Liczba rodzin objetych wsparciem Liczba oso6b w rodzinach
2021 583 978
2022 549 920

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

Glownym powodem ubiegania si¢ o pomoc Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sieradzu w ramach obowigzujacej ustawy o pomocy spotecznej byto ubdstwo. Sposrod 549
rodzin, ktore w 2022 r. skorzystaly z pomocy spotecznej problem ubdstwa dotyczyt 344 rodzin. Z
powodu bezrobocia pomocy udzielono 235 rodzinom, z powodu niepetlnosprawnosci 171
rodzinom, dlugotrwatej choroby 144 rodzinom, natomiast z powodu bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo-wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwva domowego pomoca objeto 56 rodzin.

Tabela 3. Powody przyznawania pomocy przez MOPS

Powdéd trudnej sytuacji Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
zyciowej
ubostwo 344 619
bezrobocie 235 509
niepelnosprawnos¢ 171 228
dhugotrwata choroba 144 186
bezradno$¢ w sprawach 56 185
opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa
domowego

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

Pomoc udzielana przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu osobom, ktdére znalazty

si¢ w trudnej sytuacji zyciowej miata r6zne formy.

Tabela 4. Formy pomocy udzielanej przez MOPS osobom potrzebujacym
2022 2021
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Formy pomocy Liczba oséb Kwota Liczba osob Kwota
obiady w szkole 131 57 177,00 121 32 105,00
+ dzieci do lat 7, w
tym bez wywiadow
srodowiskowych
dozywianie w 79 76 326,00 92 102 226,00
MCPS (gtownie
dorosli)
zasitki okresowe 26 46 459,00 24 41 971,00
(tacznie srodki
z zadan wilasnych
1 dotacja
Wojewody)
udzielanie 10 69 389,00 12 50 110,00
schronienia
zasitek celowy 3 5 000,00 1 500,00
(zdarzenia losowe)
sprawienie pogrzebu 3 11 995,00 5 19 058,00
zasilek celowy 9 3 600,00 36 15 449,00
specjalny
zasitek celowy, w 301 346 320,00 359 320 387,00
tym:
- na opat 16 6 500,00 61 48 200,00
- na leki 50 12 674,00 71 27 184,00
- na oplaty 136 87 569,00 156 120 708,00
- na zywno$¢ 212 222 750,00 241 226 700,00
odptatnos$¢ za pobyt 95 3063 932,00 83 2 628 863,00
w DPS
ustugi opiekuncze 47 269 538,00 47 327 597,00
program wieloletni 565 185 612,00 655 208 965,00
,Pomoc panstwa w
zakresie
dozywiania”
zasitki stale ogotem 157 947 568,00 168 915 092,00
sktadki na 156 84 912,00 166 81 152,00
ubezpieczenie
zdrowotne (ogdtem)
rodziny zastepcze 55 276 915,00 64 303 960,00
placowki 27 796 946,00 26 621 485,00
opiekunczo
- wychowawcze
wynagrodzenie za 7 29 300,00 6 20 900,00
sprawowanie podopiecznych
7
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kurateli

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sieradzu w 2022 r. objat pomoca w formie positku
w szkotach i przedszkolach 131 dzieci.

Z dozywiania w ramach programu ,,Positek w szkole 1 w domu” skorzystato facznie 565 osob (w
formie positkow 1 zasitkow celowych na dozywianie w rodzinie), w tym 209 oséb z positku
(dzieci 1 dorosli).

Ponadto szczegodlng opiekg otaczano dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
kierowanie ich do $wietlic $srodowiskowych prowadzonych przez MOPS przeznaczonych dla
uczniow szkot podstawowych.

W 2022 r. do $wietlicy ,,Promyk” uczeszczato 20 dzieci, natomiast do $wietlicy ,,U Zakow”
— 23 dzieci. W $wietlicach byl realizowany program profilaktyczno-wychowawczy. Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu zapewnit bezptatne dozywianie w formie podwieczorku.
Dzieci mialy =zapewniong pomoc przy odrabianiu lekcji. Braly takze udziat
w zajeciach plastycznych, sportowych, informatycznych oraz z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Na terenie miasta Sieradza funkcjonuja réwniez inne $wietlice $rodowiskowe tj. ,.Swiatetko
Dzikuska” przy klasztorze Siostr Urszulanek, Swietlica Srodowiskowa prowadzona przez
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, $wietlica srodowiskowa dziatajaca przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym, $wietlica $rodowiskowa prowadzona przez Stowarzyszenie
Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,,UsSmiech Dziecka” przy Szkole Podstawowej Integracyjnej
nr 8.

Na terenie sieradzkich szkot podstawowych w 2022 r. kontynuowano realizacj¢ programow
profilaktycznych.

Bardzo waznym aspektem systemu wspierania rodziny jest system $wiadczen rodzinnych,

obslugiwany przez MOPS.

Tabela 5. Swiadczenia rodzinne

Formy pomocy Liczba oséb/swiadczen w Kwota
2022 r.
Zasitek rodzinny 17768 2039 693,23
Swiadczenie rodzicielskie 591 550 192,60
Zasilek pielegnacyjny 11320 2 443 082,08
Swiadczenie pielegnacyjne 2021 4246 960,26
Jednorazowa zapomoga z 159 159 000,00
tytutu urodzenia si¢ dziecka
Swiadczenie wychowawcze 31 842 15 870 973,26
Swiadczenie z ustawy ,,Za 2 8 000,00
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zyciem”
Fundusz alimentacyjny 2 635 1 094 459,98
Specjalny zasitek 103 63 300,00
opiekunczy
Zasitek dla opiekuna 21 13 020,00

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r.
realizowal zadanie okre§lone w ustawie z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodatku ostonowym. Dodatek
ostonowy stanowi kluczowy element rzadowej tarczy antyinflacyjnej, ktory ma zniwelowaé
rosngce ceny energii, gazu i zywnos$ci. Z dodatku ostonowego wyptacono 4 113 §wiadczen na
taczng kwote 2 340 831,01 zt.

Od 1 lipca 2022 r. MOPS w Sieradzu realizuje zadania okreslone w ustawie z dnia 17 grudnia
2021 r. o dodatkach mieszkaniowych. W 2022 r. z tego tytutu wyptacono 756 §wiadczen na tagczng
kwote 181 512,46 zi.

Bardzo wazng role, jesli chodzi o wspieranie rodziny, petni w MOPS dzial Miejskiego Osrodka
Interwencji Kryzysowej (MOIK).
W roku 2022 podczas 1768 wizyt objeto wsparciem 731 klientéw. Podjeto 232 interwencje
domowe. Znaczna czg¢s¢ 0sob utrzymuje z Osrodkiem systematyczny kontakt.
Dominujacymi przyczynami konfliktow i trudnos$ci, zaburzajacymi prawidlowe funkcjonowanie
rodzinne i spoteczne, z ktorymi zgtaszaly si¢ osoby i rodziny, byty:

- kryzysy rodzinne — z dominujaca przewaga przemocy domowej (psychicznej, fizycznej,
ekonomicznej, zaniedbania,) — 265 oso6b

- kryzysy wynikajace z uzaleznienia od alkoholu — 318 osdéb; narkotykéw 1 innych substancji
psychoaktywnych — 10 osdb; hazardu — 1 osoba

- kryzysy psychospoteczne — ktopoty finansowe, bezrobocie, choroba — 298 0séb

- trudno$ci mieszkaniowe, zagrozenie eksmisjg — 40 0sob

- bezdomno$¢ — 67
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Tabela 6. Konflikty i trudnos$ci w rodzinie

Przyczyny konfliktow i trudnosci w rodzinie Liczba oséb

Kryzysy rodzinne (z dominujgcg przewaga 265
przemocy domowej — psychicznej, fizycznej,
ekonomicznej, zaniedbania)

Kryzysy wynikajace z uzaleznienia od alkoholu 318

Kryzysy wynikajace z uzaleznienia od narkotykow 10
i innych substancji psychoaktywnych

Kryzysy wynikajace z uzaleznienia od hazardu 1
Kryzysy psychospoteczne (problemy finansowe, 298
bezrobocie, choroba)
Trudnosci finansowe, zagrozenie eksmisjg 40
Bezdomno$¢ 67

Zrédlo: dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sieradzu.

W 2022 r. w MOIK w ramach dyzuréw specjalistow udzielono:

- 419 konsultacji 1 porad prawnych,

- 175 konsultacji psychologicznych, 28 godzin pracy w tym zakresie w $wietlicy MOPS
12 godziny w Klubie Seniora MOPS.

W Miejskim Osrodku Interwencji Kryzysowej funkcjonuje mieszkanie interwencyjne. Jego
zadaniem jest udzielenie schronienia osobom, ktore w zwigzku z przemoca domowg znalazty si¢
w sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu lub Zyciu.

Od pazdziernika 2022 r. funkcjonuje grupa wsparcia z elementami psychoedukacji dla osob
stosujacych przemoc domowg. W spotkaniach, od pazdziernika do grudnia 2022 r., wzi¢to udziat 5

0s0b objetych procedurg Niebieskie Karty.

Udzielaniem pomocy osobom lub rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysie i dotknigtym problemem
przemocy zajmuje si¢ réwniez Zesp6t Interdyscyplinarny. Zespot podejmuje dziatania w zakresie
diagnozowania problemu przemocy domowej. Podejmuje takze dziatania w $rodowisku
zagrozonym przemocg w celach zapobiegawczych, jak roéwniez podejmuje interwencje w
srodowisku, ktore zostatlo dotknigete przemoca. W 2022 r. do przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego  wptynely 92 formularze Niebieska Karta — A dotyczace

79 rodzin.

Dziatajac na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej, pracownicy
socjalni Osrodka, odebrali 6 dzieci (z 5 rodzin) w sytuacji bezposredniego zagrozenia ich zdrowia

lub zycia w zwigzku z przemoca w rodzinie. Dzieci umieszczone zostaty w pieczy zastepczej.
10
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W ramach realizacji ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy
zastepczej w MOPS w Sieradzu, w 2022 r. zatrudnionych bylo 3 asystentow rodziny, ktérzy
pracowali z 47 rodzinami przezywajacymi trudno$ci w pelnieniu funkcji opiekunczo-

wychowawczych, w miejscu ich zamieszkania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej swoimi dziataniami wspiera takze osoby niepetnosprawne,
dlugotrwale chore 1 starsze. Osoby niepetnosprawne maja wsparcie w postaci Os$rodka
Adaptacyjnego dzialajacego w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. W 2022 r. do
Osrodka uczeszczato 15 0sOb z réznym stopniem niepelnosprawnosci.
Duzym wsparciem dla os6b niepelnosprawnych jest takze Warsztat Terapii Zajeciowe] (WTZ).
Jest to placowka pobytu dziennego przeznaczona dla osob w przedziale wiekowym 17-60 lat, w
stosunku do ktérych wtasciwy organ orzekt stopien niepelnosprawnosci ze wskazaniem do terapii
zajeciowej. W 2022 r. w zajeciach WTZ uczestniczyto 28 osob.

Wsparciem dla osoéb niepetnosprawnych, chorych, starszych 1 zniedotezniatych sg ushlugi
opiekuncze realizowane przez Fundacje¢ Ustug Lokalnych z Pabianic. W 2022 r. z takiego rodzaju
pomocy skorzystalo 47 osob.

W strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej dziala Dom Dziennego Pobytu
— placowka, ktéora zapewnia pomoc 1 wsparcie osobom w wieku emerytalnym. Dziatania
skierowane sa w kierunku organizacji ich zycia bez konieczno$ci zmiany miejsca zamieszkania. W
2022 r. z tego rodzaju pomocy skorzystalo 21 oso6b. Seniorzy korzystali z positkow
w jadtodajni, z zaje¢ ruchowo-rehabilitacyjnych, plastycznych, kulinarnych, muzycznych oraz
uczestniczyli w imprezach kulturalno-o$§wiatowych.

Wsparciem dla 0sob starszych jest rowniez Klub Seniora dzialajacy w strukturze MOPS, ktory jest

finansowany ze srodkow wlasnych. W 2022 r. w zajeciach Klubu uczestniczyto 18 osob.

W ramach udzielania pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej wspotpracuje ze Stowarzyszeniem Abstynentéw ,.Przystan” oraz z Sieradzkim
Towarzystwem Trzezwos$ci ,,Przyjazn”. Instytucje te realizuja programy terapeutyczne oraz
programy pomocy psychologicznej polaczone z zajeciami warsztatowymi. Prowadzone sg takze
treningi zachowan asertywnych.

W rozwigzywaniu problemow alkoholowych duze znaczenie ma dzialajgca na terenie miasta
Sieradza Miejska Komisja Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Podstawowym zadaniem Komisji jest prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, a szczegolnie zwigkszenie dostepnosci pomocy

terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla osob z takim problemem.
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3. INSTYTUCJE PRACUJACE NA RZECZ RODZINY

= Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu, ul. Polna 5

= Urzad Miasta Sieradza, Plac Wojewddzki 1

= Komenda Powiatowa Policji w Sieradzu, ul. Sikorskiego 2

= Prokuratura Rejonowa w Sieradzu, ul. Pitsudskiego 4

= Prokuratura Okregowa w Sieradzu, ul. Pitsudskiego 4

= Sad Rejonowy w Sieradzu, Aleja Zwyciestwa 1

= Sad Okrggowy w Sieradzu, Aleja Zwycigstwa 1

= Straz Miejska w Sieradzu, ul. Ko$ciuszki 6

= Powiatowy Urzad Pracy w Sieradzu, Plac Wojewodzki 3

= Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Plac Wojewoddzki 3, IV pigtro

= Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, Plac Wojewodzki 3, I11 pietro

= Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sieradzu, Plac Wojewddzki 3

= Szpital Wojewoddzki im. Kardynata S. Wyszynskiego w Sieradzu, ul. Armii Krajowej 7

= Centrum Psychiatryczne w Warcie, ul. Sieradzka 3, bedace w strukturze Szpitala Wojewodzkiego
im. Kardynala S. Wyszynskiego w Sieradzu

= Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Mark—Med.”, ul. Paderewskiego 1A

= Zaklady opieki zdrowotnej na terenie miasta Sieradza

= Placowki o$wiatowe na terenie miasta Sieradza

= Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Sieradzu, Stowarzyszenie Charytatywne, Zarzad Okregowy,
ul. Lokajskiego 1

=  Ochotniczy Hufiec Pracy 5 — 16 w Sieradzu, ul. Jana Pawta 11 3

= Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP w Sieradzu, ul. Jana Pawta II 3

=  Okrggowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem w Sieradzu, ul. Krakowskie
Przedmiescie 123 A (budynek przy Parafii — parter)

= Sieradzki Klub ,,Amazonka”, ul. Kosciuszki 5

= Sieradzkie Towarzystwo Trzezwosci ,,Przyjazn”, ul. Krakowskie Przedmiescie 12

= Stowarzyszenie Abstynentow ,,Przystan”, ul. Lokajskiego 1

= Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,,Dary Losu” ul. Warneficzyka 1

= Polski Zwigzek Niewidomych, Osrodek Terenowy w Sieradzu, ul Kosciuszki 5

= Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, Oddziat w Sieradzu, ul. Jana Pawta I1 41A

= Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepelnosprawnych ,,U$Smiech Dziecka” przy Szkole
Podstawowej Integracyjnej Nr 8 w Sieradzu, ul. Szlachecka 11

= Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, ul. Kosciuszki 5
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=  Wspdlnota ,,Wiara i Swiatto”

4. ADRESACI PROGRAMU

= QOsoby i rodziny, ktore znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.

= Osoby z problemem alkoholowym lub/i uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych, a takze ich
rodziny.

= Uczniowie z placowek o§wiatowych oraz ich rodzice i opiekunowie.

= Osoby starsze, samotne, a takze dtugotrwale chore.

= QOsoby z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci, a takze rodziny, w ktorych cztonek lub
cztonkowie sg osobami niepetnosprawnymi.

= Rodziny wielodzietne.

= Samotne matki i samotni ojcowie.

= Rodzice i ich dzieci.

= Rodziny i osoby, ktore znalazly si¢ na skraju ubostwa.

5. CELE PROGRAMU

Cel glowny:

Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin z terenu miasta Sieradza, ktory sprzyja prawidlowemu
funkcjonowaniu rodziny, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb rodzin przejawiajacych
trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Cele szczegotowe:

1. Poprawa funkcjonowania rodziny oraz podnoszenie jakos$ci zycia dzieci.

2. Praca z rodzing majaca na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.

3. Powrét dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej do rodziny biologicznej.

4. Poprawa funkcjonowania osob starszych, niepelnosprawnych oraz ich rodzin.

13
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Nazwa zadania

Podmiot realizujacy

Wskaznik realizacji

1. Cel szczegbdtowy:

Poprawa funkcjonowania rodziny oraz podnoszenie jakosci zZycia dzieci.

Zadanie 1. Wspieranie rodzin w wypehianiu ich funkcji.

Funkcjonowanie §wietlic
srodowiskowych
realizujgcych programy
profilaktyczno-
wychowawcze.

Organizowanie wypoczynku
letniego dla dzieci.

Zapewnienie wyzywienia
rodzinom.

Realizowanie ustug
opiekunczych dla osob
starszych 1
niepelnosprawnych.

Pomoc rodzinom poprzez
wyptate Swiadczen
rodzinnych.

Wspieranie kobiet w cigzy 1
ich rodzin zgodnie z ustawag
»Za zyciem”.

Urzad Miasta Sieradza
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej
Polski Komitet Pomocy
Spotecznej (podmiot

wspoOtpracujacy)

Fundacja Ustug Lokalnych
(podmiot wspotpracujacy)

Placowki oSwiatowe
Stowarzyszenia
Klasztor Siostr Urszulanek

Hufiec ZHP

liczba dzieci korzystajacych
ze $wietlic sSrodowiskowych

liczba dzieci korzystajacych
z wypoczynku letniego

liczba 0s6b korzystajacych z
pomocy w formie
wyzywienia w stosunku do
0s0b objetych pomocag
MOPS

liczba 0s6b korzystajacych z
ustug opiekunczych

liczba 0s6b korzystajacych
ze $wiadczen rodzinnych

liczba kobiet w cigzy i ich
rodzin objetych wsparciem
zgodnym z ustawg ,,Za
zyciem"

2. Cel szczegbdlowy:

Praca z rodzing majaca na celu zapobieganie sytuacjom kryzysowym.

Zadanie 2. Interdyscyplinarno$¢ dzialan zmierzajacych do przeciwdziatania

sytuacjom kryzysowym.

Udzielanie bezptatnego
poradnictwa
specjalistycznego
(psychologicznego,
pedagogicznego i prawnego)

Przydzielanie rodzinom
asystenta rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

liczba 0s6b korzystajacych z
bezptatnego poradnictwa

liczba rodzin, w ktérych
asystent zakonczyt prace
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Udzielanie pomocy
finansowej 1 rzeczowej.

Dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Prowadzenie grup wsparcia.

Prowadzenie mieszkania
interwencyjnego w MOIK.

Podejmowanie czynnos$ci
zmierzajacych do orzeczenia
wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

Zespot Interdyscyplinarny

Miejska Komisja
Profilaktyki
1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
przy Urzgdzie Miasta
Sieradza

Polski Komitet Pomocy
Spotecznej (podmiot
wspoOtpracujacy)

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna

liczba rodzin korzystajacych
z pomocy finansowe;j 1
rZeczZowej

liczba zakonczonych
procedur ,,Niebieskie Karty”
z powodu ustania przemocy
w rodzinie

liczba rodzin korzystajacych
Z grup wsparcia

liczba 0séb, ktore
skorzystaty ze schronienia

liczba wnioskow
skierowanych do sadu

3. Cel szczegotowy:

Powroét dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej do rodziny biologiczne;j.

Zadanie 3. Wspieranie rodzinnej pieczy zast¢pczej 1 praca z rodzing

biologiczng dziecka.

Praca socjalna asystenta
rodziny i pracownikow
socjalnych z rodzing
biologiczna dzieci
umieszczonych w pieczy.

Wspottinansowanie kosztow
pobytu dzieci
umieszczonych w rodzinach
zastgpczych i placowkach
opiekunczo-
wychowawczych.

Miejski O$rodek Pomocy
Spotecznej

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie (podmiot
wspotpracujacy)

liczba rodzin, z ktorymi
pracuje asystent rodziny
z powodu umieszczenia

dzieci w pieczy zastepczej

kwota  przeznaczona na

wsparcie pieczy zastepcze]

4. Cel szczegb6towy:

Poprawa funkcjonowania osob starszych, niepelnosprawnych oraz ich rodzin.

Zadanie 4. Wspieranie osob niepelnosprawnych 1 ich rodzin.

Rodzinny turnus
wypoczynkowy Wspdlnoty
., Wiara i Swiatto”.

Funkcjonowanie Osrodka
Adaptacyjnego w strukturze

liczba o0so6b korzystajacych
z turnusu wypoczynkowego

liczba 0s6b korzystajacych
z Osrodka Adaptacyjnego
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Miejskiego Osrodka Pomocy
Spoteczne;j.

Funkcjonowanie Warsztatu
Terapii Zajeciowej przy
Miejskim Osrodku Pomocy
Spoteczne;.

Funkcjonowanie Domu
Dziennego Pobytu

w strukturze Miejskiego
Osrodka Pomocy
Spoteczne;j.

Funkcjonowanie Klubu
Seniora.

Wspdlnota ,,Wiara i
Swiatto”

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie (podmiot
wspoOtpracujacy)

liczba o0s6b korzystajagcych
zWTZ

liczba o0s6b korzystajacych
z WTZ, ktore
przygotowane do podjecia
zatrudnienia

zostaty

liczba 0s6b korzystajacych
z Domu Dziennego Pobytu

liczba o0so6b korzystajacych
z Klubu Seniora

. REALIZATORZY PROGRAMU

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu,

Urzad Miasta Sieradza,

szkoty, przedszkola i stowarzyszenia,

inne instytucje, ktore dziataja na rzecz rodziny.

. PRZEWIDYWANE REZULTATY PROGRAMU

Wzmocnienie lub przywrocenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego,

ograniczenie zjawiska niedostosowania spotecznego,

zminimalizowanie zachowan przemocowych, jak rowniez stworzenie skutecznego systemu

wsparcia zarowno dla dziecka, jak i dla rodziny,

umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny biologicznej

poprzez przywrocenie jej prawidlowych funkeji,

efektywna wspotpraca miedzy instytucjami i1 organizacjami, ktore podejmujg dzialania na rzecz

rodziny.
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8. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI PROGRAMU

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana. Monitoring pozwoli na wglad
w realizacj¢ podejmowanych dziatan, jak réwniez na analiz¢ i ocen¢ zebranych informacji,
planowanie dalszych dziatan, jak réwniez doskonalenie tych, ktére do tej pory zostaty ustalone.
Pozwoli takze ocenié, czy podejmowane dzialania sg skuteczne. Dzigki monitorowaniu realizacji
Programu bedzie mozna, w zaleznos$ci od potrzeb, podejmowaé dziatania korygujace. Wskazana
jest stala  wspolpraca pomiedzy instytucjami, organizacjami 1  stowarzyszeniami
w celu zapewnienia najlepszego efektu podejmowanych dziatan.

Z realizacji zadan programowych sporzadzane beda sprawozdania do dnia 31 marca roku
nastepujacego po roku, ktorego sprawozdanie dotyczy — sprawozdanie roczne.

Za monitoring i ewaluacj¢ Programu bedzie odpowiedzialny Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Sieradzu.

9. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie 3 - letniego Programu Wspierania Rodziny na lata 2023-2025 odbywa¢ si¢ bedzie w
ramach $rodkéw budzetu gminy Miasto Sieradz, dotacji oraz $rodkow pozabudzetowych

pozyskanych z innych zrdodet.

PODSUMOWANIE

Program wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej na lata 2023-2025 zaklada
stworzenie takich warunkow, dzigki ktérym rodzina bedzie miata mozliwo$¢ samodzielnego
zmierzenia si¢ z wlasnymi problemami. Istotne jest systematyczne podnoszenie §wiadomosci
spoleczenstwa w kwestii dotyczacej przyczyn oraz skutkow dysfunkcji, jak 1 promowania
zdrowego 1 rodzinnego stylu zycia. Dzigki temu istnieje szansa na to, by rodziny mogly
prawidlowo funkcjonowaé w $rodowisku przy wykorzystaniu wlasnych mozliwosci. Wazne jest,
aby dziatania wzgledem rodziny byly podejmowane przy wspodlpracy wyspecjalizowanych
instytucji, organizacji 1 stowarzyszen.

Oczekiwanym efektem realizacji Programu ma by¢ stworzenie skutecznego wsparcia dla
rodzin, polepszenie sytuacji dziecka i rodziny, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz

zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego.
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